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Unsere Öffnungszeiten

Montag - Freitag 8:30 - 18:30 Uhr
Samstag  8:30 - 13:00 Uhr

Bitte nutzen Sie unsere zahlreichen kostenfreien Park-
möglichkeiten im Hof.
Oder nutzen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel, Bus- 
und Bahnhaltestellen sind ca. 5 Laufminuten entfernt.
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Ihre neue Contactlinse...

Welche Contactlinse passt zu 
meinen Bedürfnissen?

Ganz einfach - lassen Sie sich bei uns kostenlos 
und unverbindlich beraten!

Kennen Sie diese Situationen?

Gerne können Sie sich umfassend über das 
Contactlinsentragen bei uns informieren. 
Wir haben für Sie die wichtigsten Informationen 
zusammengestellt. 

Für die individuelle Beratung vereinbaren Sie bitte 
einen Termin, zu unseren Öffnungszeiten:
Telefonisch unter 0 61 33 - 94 33 0, bei einem 
unserer geschulten Contactlinsenanpasser.  

Lust auf 
Freiheit!

Bildquellen: Titelbild © mashe - Fotolia.com / © yanlev - Fotolia.com / © Hecht / © Stefan Schurr - Fotolia
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�2 „Ich fi nde meine Brille beim Sport

eher lästig, aber ohne geht es leider nicht.“
Bedarf: 2-3 mal pro Woche zum Sport
Empfehlung: Die Tageslinse

„Ich mag meine Brille, aber man müsste sich
aussuchen können wann man sie tragen möchte.“
Bedarf: Unregelmäßiges Tragen mal die ganze 
Woche, mal nur am Wochenende 
Empfehlung: Monats- oder Jahreslinsen

„Meine Brille sitzt nie da wo sie hingehört und 
so richtig wohl fühle ich mich mit Brille nicht...!“
Bedarf: Dauerhaftes Tragen 7 Tage die Woche, 
die Brille bleibt eher die Notfalllösung
Ideal: Formstabile Jahreslinsen

„Ich habe schon mehrfach daran gedacht mich
operieren zu lassen, Brille und Contactlinsen
sind nichts für mich.“
Bedarf: Täglich gutes Sehen ohne Brille oder
Contaktlinse
Ideal: Orthokeratologie Contactlinsen
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Die wichtigsten Informationen für Sie im Überblick...

Welche Kontaktlinse ist die „Richtige“ 
für meine persönlichen Bedürfnisse?

Formstabile („harte“) Contactlinse (CL) Weiche Contactlinse (CL) Orthokeratologie Contactlinse (CL)
(Schlafl insen / Nachtlinsen, Ortho-K-Linsen korrigieren 
über Nacht durch eine kontrollierte Umformung der
Hornhaut die Fehlsichtigkeit)

Linsentyp Jahres- oder Halbjahres CL
(Tragezeit zwischen 6 und 18 Monaten)

Jahres-, Halbjahres-, Quartals-,
Monats- und Tages-CL

Jahreslinse (12 Monate Tragedauer)

Geeignet für... Nahezu alle Träger, auch Presbyope 
(Altersweitsichtige) 

Nahezu alle Träger, auch Presbyope
(Altersweitsichtige)

Nur Kurzsichtige bis ca. - 4.50 dpt  / cyl - 2.50

Verwendung ganzjähriges tägliches Tragen je nach Typ zwischen täglichem
und gelegentlichem Tragen

tägliches Tragen über Nacht,
ersetzt die Korrektur tagsüber!

Vorteile • Individuelle Linse
• hohe Sehleistung
• auch außergewöhnliche Stärken
• gesundes CL tragen
• einfache Handhabung und Pfl ege
• geringere Stärkenänderungen
• sehr gute Langzeitverträglichkeit
• alle Fehlsichtigkeiten können korrigiert werden - 

auch Sonderfälle

• hohe Spontanverträglichkeit
• günstiger Preis
• einfache Stärken schnell zu korrigieren
• ideal für seltenes Tragen (z.B. Sport)
• einfache Handhabung und Pfl ege
• Stärkenänderungen können schnell berücksichtigt 

werden
• viele Fehlsichtigkeiten können korrigiert werden

• Individuelle Linse
• hohe Sehleistung
• keine Korrektur tagsüber nötig
• 100% reversibler Effekt
• Alternative zur LASIK OP
• keine Stärkenänderungen zu erwarten
• einfache Handhabung und Pfl ege
• gesundes CL tragen

Nachteile evtl. längere Gewöhnungsphase • leichtes Reizgefühl bei trockenen Augen möglich,         
evtl. Zusatzpfl ege notwendig

• Sehleistung evtl. etwas geringer im Vergleich zu 
Brille / formstabiler CL

• geringer Tränenfi lmaustausch unter CL                
(Risiko der Hornhautunterversorgung)

• nur für bestimmte Myopien erhältlich
• zeitaufwendige Anpassung

Anpassung ca. 5 Termine bis zur endgültigen CL ca. 3 Termine bis zur endgültigen CL ca. 8 Termine bis zur endgültigen CL
(die ersten 3 Termine innerhalb von 5 Tagen)

Nachkontrolle Nach der Erstanpassung halbjährlich Nach der Erstanpassung, je nach Linsentyp,        
schwankende Intervalle zwischen 1 - 6 Monaten

Nach der Erstanpassung vierteljährlich

Preise Erstanpassung Erstanpassung ab € 20,-
zzgl. Testlinsenpauschale ab € 50,- je CL
(Wird mit endgültiger CL verrechnet!)
Preise variieren je nach Aufwand.

Erstanpassung ab € 20,-
zzgl. Testlinsenpauschale ab € 10,- je CL
Preise variieren je nach Aufwand

Erstanpassung inkl. individueller CL
und aller Kontrolltermine innerhalb von 3 Monaten 
€ 150,-

Nachkontrollpauschale ab € 20,- ab € 20,- sind in der Leasinggebühr enthalten

Kosten je nach Typ je nach Typ monatlich € 50,- inkl. gesamter CL Pfl ege
(Mindestlaufzeit 12 Monate)
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Bildquelle: © Hecht


